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ANEXA 1 – Sinopticul de desfasurare a unei probe „Formula ICAR” 
 

timp  -5 min.  0 min.  8 min. 

 
 

Faza Timp de pregatire (5 min.) Timp de lucru (8 min.) Dupa expirarea timpului de lucru 

Concurentul / asistentul - prezinta modelul oficialului desemnat pentru cronometrare; 
- pregateste modelul pentru lansare; 
- tensioneaza sandoul in vederea lansarii; 
- conecteaza modelul la sandou; 

Lansarea 
- numai dupa incepere a timpului de lucru; 
- are dreptul la un numar nelimitat de 

lansari pana la expirarea timpului de lucru 
Zborul 

- numai ultimul zbor efectuat este 
considerat zbor oficial; 
Aterizarea 

- pentru a beneficia de punctele de 
bonificatie pentru precizia aterizarii 
aceasta trebuie efectuata inainte de 
expirarea timpului de lucru; 
Sandoul 

- dupa ultima lansare, trebuie pozitionat in 
conformitate cu prevederile 
regulamentului; 

Lansarea 
- nu se mai pot efectua lansari dupa expirarea 

timpului de lucru; 
Zborul 

- durata zborului dupa expirarea timpului de 
lucru se transforma in puncte de penalizare 
in conformitate cu prevederile 
regulamentului;  
Aterizarea 

- aterizarea dupa expirarea timpului de lucru 
nu se puncteaza; 
 

Oficialii cronometrare - identifica modelul pe care trebuie sa-l cronometreze; 
- indica concurentului punctul desemnat pentru aterizare; 

- cronometreaza timpul de zbor al modelului (cronometrarea incepe in momentul in care sandoul 
este declansat) pana la aterizare sau expirarea timpului de lucru; 

- cronometreaza timpul de zbor al modelului dupa expirarea timpului de lucru; 
- dupa aterizare, masoara distanta de la punctul desemnat pana la botul modelului; 
- monitorizeaza respectarea regulamentului de catre concurent; 

 


